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一种快速清洗胃肠镜装置的研发及应用效果评价

福建省立医院消化内镜中心 (福州３５０００１) 　郭仙斌　杨士杰

【摘　要】　目的　评价研发的快速清洗胃肠镜装置的清洗消毒效果.方法　快速清洗胃肠镜装置应用进水通道和与进

水通道相通的多根冲洗软管,针对内镜上多个孔道 (包括胃肠镜的副送水口、吸引接头、胃肠镜导光插头部送气管)进行统

一注水冲洗,并通过与传统老式灌流器装置进行对比,评价清洗消毒的合格率情况.结果　快速清洗胃肠镜装置省时省力,
清洗消毒合格率略高于传统老式灌流器装置 (９９􀆰１％vs９５􀆰８％).结论　应用新型快速清洗装置后提高了清洗效率,真正实

现高效率、高质量的清洗消毒,提高了消化内镜诊疗的医疗质量与安全.
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　　胃肠镜是常见的医用器械,由于其使用时进入消化道,
因此必须对其进行仔细清洗.使用中的胃肠镜上接口孔较

多,如逐一对各孔进行清洗,不仅费时费工且清洗时的污水

有可能在水压作用下流入已清洗孔道造成污染.为了解决上

述问题,我们研制出一种用于快速清洗胃肠镜的装置,能快

速对胃肠镜上的多个接口孔进行统一清洗,而且可以分配各

接口孔的清洗水压以提升清洗效果.现将清洗胃肠镜的装置

及清洗消毒情况报告如下.

１　材料与方法

１􀆰１　材料:

１􀆰１􀆰１　 结 构 阐 述: 快 速 清 洗 胃 肠 镜 装 置 (专 利 号

２０１８２１０４８６２８９)包括进水通道和与进水通道相通的多根冲

洗软管.冲洗软管包括与胃肠镜的副送水口匹配的第１冲洗

管,与胃肠镜的吸引接头匹配的第２冲洗管和与胃肠镜的导

光插头部送气管匹配的第３冲洗管.第１冲洗管管口处设有

与副送水口对接的副送水管清洗接头,第２冲洗管以软索固

定与胃肠镜水瓶接头匹配的水瓶接头塞,第３冲洗管管口处

设有与胃肠镜导光插头部送气管匹配的导光插头部送气管接

头.当清洗胃肠镜时,水瓶接头塞封闭胃肠镜的水瓶接头,
第１、２、３冲洗管分别与胃肠镜的副送水口、吸引接头、胃

肠镜导光插头部送气管对接后,各冲洗管同时出水对各孔及

各孔对应的胃肠镜内管道进行清洗.
进水通道处以三通接头连接有第１歧管和第２歧管,第

２歧管的出口仅与第２冲洗管相接,第１歧管的出口以三通

接头与第１、２冲洗管连通.第１歧管与第２歧管的管径

相同.

１􀆰１􀆰２　结构组成:所述装置包括进水通道１和与进水通道１
相通的多根冲洗软管;所述冲洗软管包括与胃肠镜的副送水

口匹配的第１冲洗管、与胃肠镜的吸引接头匹配的第２冲洗

管、与胃肠镜的导光插头部送气管匹配的第３冲洗管;所述

第１冲洗管管口处设有与副送水口对接的副送水管清洗接

头;第２冲洗管以软索固定于胃肠镜水瓶接头匹配的水瓶接

头塞;第３冲洗管管口处设有与胃肠镜导光插头部送气管匹

配的导光插头部送气管接头.当清洗胃肠镜时,水瓶接头塞

封闭胃肠镜的水瓶接头,第１、２、３冲洗管分别与胃肠镜的

副送水口、吸引接头、胃肠镜导光插头部送气管对接后,各

冲洗管同时出水对各孔及各孔对应的胃肠镜内管道进行清

洗.所述进水通道处以三通接头连接有第１歧管和第２歧

管;所述第２歧管的出口仅与第２冲洗管相接;第１歧管的

出口以三通接头与第１冲洗管、第２冲洗管连通.第１歧管
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与第２歧管的管径相同.具体见图１.

　　注:１进水通道,２三通接头,３第２歧管,４第１歧管,

５第２冲洗管,６软索,７水瓶接头塞,８第１冲洗管,９副送

水管清洗接头,１０第２冲洗管,１１导光插头部送气管接头.

图１　清洗胃肠镜装置的示意图

１􀆰２　使用方法:当进行胃镜快速清洗时,进水通道以螺母

与水泵出口对接,以水瓶接头塞封闭胃镜的封水瓶接头以防

止水渗出.第１冲洗管以副送水管清洗接头旋接于副送水口

处的螺纹处;第２冲洗管插于吸引接头,第３冲洗管以导光

插头部送气管接头插接于胃肠镜导光插头部送气管上,然后

开启水泵,各冲洗管同时出水对各孔及各孔对应的胃肠镜内

管道进行清洗.

１􀆰３　统计学分析:计数资料采用χ２ 检验.以P＜０􀆰０５ 为

差异有统计学意义.

２　结果

选取２０１８年１—６月应用新型快速清洗软式内镜的装置

清洗的消化内镜１２０条为试验组,同时选择同期老式灌流器

清洗的消化内镜１２０条作为对照组.对两组内镜在刷洗、消

毒后进行细菌培养 (消毒内镜合格标准为细菌菌落总数＜２０
CFU/条),并未检出致病菌.对于老式灌流器组的消毒合格

率为９５􀆰８％,新型快速清洗装置组消毒合格率为９９􀆰１％,
两组差异无统计学差异 (χ２＝１􀆰５３８,P＜０􀆰０５).

３　讨论

随着消化内镜技术的发展及临床对内镜检查需求的日益

增加,各医院内镜应用的负荷加大.因胃肠镜使用时进入消

化道,与患者的体液、组织密切接触,而内镜本身结构较复

杂、精细,接口孔道较多,清洗消毒不彻底易引起患者间的

交叉感染[１Ｇ２].据文献报道,消化内镜院内感染发生率在

０􀆰７５％~１０􀆰３％[３Ｇ５],可见消化内镜诊疗应用感染风险较高.
为避免交叉感染,规范有效的清洗消毒至关重要[６].在消化

内镜清洗消毒过程中,因胃肠镜上的接口孔较多,如逐一对

各孔进行清洗,不仅费时费工且清洗时的污水有可能在水压

作用下流入已清洗孔道造成再次污染,降低清洗消毒质量与

效率.因此,笔者研制一种用于快速清洗胃肠镜的装置,能

快速对胃肠镜上的多个接口孔进行统一清洗,而且可以分配

各接口孔的清洗水压以提升清洗效果.
本研究通过对比分析同期新型快速清洗装置与传统老式

灌流器的内镜清洗消毒合格率,虽然两者之间消毒合格率无

统计学差异,但新型快速清洗装置的消毒合格率仍略高于传

统老式灌流器,其主要原因是提升了吸引接头的清洗水压,
使清洗消毒合格率增加.此外,带副注水的镜子改善前需要

使用专用清洗管道,５０mL注射器加压冲洗两次,每道程序

用时需要３０s,一个完整流程需要花费２􀆰５min,通过新型

快速清洗装置,清洗胃肠镜的同时可以连同副水管道一起清

洗,一根内镜清洗大约可以节省２􀆰５ min.若以本中心为

例,每天大约需清洗消毒的副水镜子约５０根,这样,一天

可以节省１２５min,明显提高了工作效率.通过新型快速清

洗装置改善优化清洗消毒的流程,缓解了内镜清洗消毒的供

不应求的压力.
本装置的性能特点是:可同时以多根软管对胃肠镜的副

送水口、吸引接头、胃肠镜导光插头部送气管进行注水冲

洗,不仅提升了清洗效率且使得各接口孔对应的管道内的清

洗水流不易互窜,从而提升清洗效果.进水通道的水压、水

量能更多地分配至吸引接头上,提升该孔及对应通道的清洗

效果.由于吸引接头在胃肠镜使用中一般用于引流污物或体

液,因此提升该孔道的清洗效果,能提升胃肠镜的整体清

洁度.
本装置的创新性为:能快速对内镜上的多个接口孔进行

统一清洗,减少各个孔道因非同步清洗造成前后二次污染;
可以分配各接口孔的清洗水压以提升清洗效果,降低感控问

题降低软式内镜的附注水管道堵塞率,减少十二指肠镜抬钳

器卡顿、生涩、省时省力;同时通过卡扣设计可适用于各种

型号的软式内镜 (副注水/无副注水内镜、十二指肠镜、小

肠镜等)的清洗灌流,方便操作.本品成本低,易推广、清

洗作用强.
综上所述,该快速清洗胃肠镜装置能够实现对多个接口

孔进行统一清洗,通过提高各个孔道的水压、水量提升清洗

效果;同时降低内镜的清洗时间,真正实现高效率、高质量

的清洗消毒,提高消化内镜诊疗的医疗质量与安全.
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